




















Nous portons en nous toutes les résonances de 'humanité, &
limage de la lumiére qui révéle toutes les couleurs.
L’harmonie, le bonheur... des états éphémeéres dont la note
juste peut remplir bien plus d’espace dans nos coeurs que
ce qu’elle parait dans le temps. Elle peut tenir dans sa
vibration, tel un fil lumineux que I'on atteint par petites touches
précieuses qui composent la magie, lors d’'un court instant.

Je nous imagine guidé-e-s par nos réves, nos libertés
entremélées. Nous traverserons nos peurs pour apprendre,
pour nous en affranchir et aller vers la libération de nos
énergies, de nos émotions, de notre amour & partager.

Qu’est-ce que 'amour ? Qu’est-ce que la liberté ? Vous étes-
vous demandé ce que vous recherchiez véritablement ? Ce
qui vous nourrit profondément et ce que vous nourrissez &
travers cela ?

Et si 'amour était fondamental & la liberté ? Et vice-versa. Et
si C’étaient les liens qui libéraient ?

L’Amour est I'énergie qui circule entre nous. Elle ouvre,
accueille, apaise, vibre. Elle nous fait ressentir la reliance, la
gratitude, la beauté, la compassion, et méne vers le partage,
la fluidité et la paix.

QOuvrons-lui 'espace afin qu’elle se manifeste en nous et
que nous puissions exprimer toute sa force, sa joie et son
intensité. L'amour et la liberté ne font qu’un... nous sommes
tou-te's relié-ess.

Tel un arbre, j’étends mes bras pour cueillir le vent et
’embrun. Les pulsations de mes veines deviennent riviéres
vagabondes, mes battements de coeur, rayonnements
lumineux. La pluie et le soleil coulent simultanément, partout
en moi. Le bonheur serait-il dans ce que nous récoltons
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J’ai go0té a la liberté avec un appétit insatiable.
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Comment pouvons-nous continuer & vivre au sein d’une
société qui détruit le Vivant ? Que faire ?

Léveil.. 'éveil & soi-méme, a la responsabilité d’occuper sa
juste place dans ce monde. L’éveil au cceur, & la conscience,
& la reconnexion au Sauvage, qui détient tout 'enseignement
et nous reconnecte & notre sens de vie.

Les énergies de tous les étres vivants sont rééquilibrées par
le Grand Equilibre, 'Energie fondamentale qui est immuable
et souveraine. Une grande boucle circulaire qui régénére la
méme réalité, sous des formes différentes. La régénération,
le retour & la vie apres chaque destruction, I'éternel retour.
Il faut pouvoir accepter ce qui arrive, tel que cela arrive, car
Cest le cycle de régénération.

Nous sommes dans un Grand Retournement'. Est venu le

temps des nouvelles alliances pour créer des lieux de vie
nourriciers. L’humain de cette société court trop vite... trop
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vite pour se relier & 'Energie dans la Conscience. Il épuise la
Terre, semant la pauvreté.

Observer les mouvements du Sauvage et son maillage qui
témoigne de la cohésion et de la solidarité entre tous les
étres vivants reliés, comme une corde vibrante, comme une
affection commune & I'Univers entier. Ecoutons nos cceurs. |l
est temps de nous rassembler pour vivre en harmonie avec
le Vivant et d’'alléger les souffrances qui résultent de nos
ceilleres. Tissons ensemble une nouvelle synergie humaine
féconde! Nous lier pour aller plus loin que nous, transmettre.
Vivons telles des petites cellules fécondes, respectueuses,
interconnectées dans le grand corps de la Terre. Semons
humblement des graines douces et joyeuses. Elles germeront
en simprégnant des lois du Souffle. Jardinons ensemble !

Il n’est pas trop tard pour vivre pleinement. Il n’est pas trop
tard pour occuper sa juste place. Comment révez-vous
d’habiter le monde ?
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Le chaos et I’harmonie

Nous sommes comme I'eau qui se charge de tout ce
gu’elle traverse.
Ce qui s’éleve comme la vapeur vers les sommets peut perdre
Fempreinte de ses racines.

Donner confiance & une nouvelle réalité.
Traverser ses peurs pour se mettre & nu.
Se dévétir de ses certitudes pour se parer d'ailes.

L’Energie primordiale nous transmet sa vibration dans un
corps qui semble trop petit pour 'accueillir. Alors elle s'étend
au-deld pour se déployer, pour donner, pour nous relier. Cest
le coeur de notre force et de notre fragilité.

Il existe une dimension ouU les déchirures deviennent lacs
paisibles, ou le retour de 'ouragan n'est plus effusion de sang,
mais amour sans limite.

Retrouver l'unité. Devenir un. Telle la nuit aux étoiles
scintillantes qui parle sans mots.



Se relier aux battements du monde

Retrouver le lien profond avec le Sauvage? Cette quéte
du véritable m’a conduite & me dénuer de tout, & m’extraire
du confort, de la société, et méme de ma famille.

J'aitraversé la nuit, fai résisté au vent de I'enfer, jai lutté pied
& pied contre ma colére, jai avancé & travers les contrastes
de lumiere, & travers mes propres contradictions. Le clair et
lobscur peuvent cohabiter. Les lumieres les plus éblouissantes
révelent les ombres les plus marquées : elles nourrissent notre
identité. Les comprendre, les accepter et composer avec
elles afin d'atteindre un équilibre dynamique : I'alliance de
Fancrage et de la métamorphose.

Ouvrir et écouter son cceur. Il connecte & la Conscience et
délivre la Vérité. Cette Vérité commune que nous partageons
au fil des millénaires, le secret de la nuit des temps.

L'immensité des nuages, la force qui les transporte et les
métamorphose, me fait poussiére, & la fois fragile mais
existante, dans ce monde ou tout est particule, ou chaque
respiration géologique, végétale, animale, humaine compte.
Puisque nous respirons ensemble. ¥

1. Grand retournement : Yin yang, la dynamique du monde,
de Cyrille J.-D. Javary

2. « Retrouver le lien profond avec le Sauvage » est le premier
article de la roue des cing Eléments. Je vous invite a relire

les articles car ils vous dévoileront un autre niveau de lecture.

Aprés la roue des cing Eléments, nous vous donnons
rendez-vous pour la roue des cing saisons.

Pour transmettre la connexion au Sauvage, je dirige I’énergie
vers des projets communs en France : faire vivre 'immersion
par des stages, créer un lieu de vie-transmission, contribuer

d la synergie qui relie "humain au flux originel.

C’est maintenant! Je suis sur la route pour aller a la rencontre
des lieux de vie et des personnes qui construisent en accord
avec le Vivant. Co-créer un nouveau lieu de vie sauvage

afin d’augmenter la synergie qui est en cours. Tissons ensemble
le grand maillage.

Vous vivez ainsi, vous avez un projet similaire, vous souhaitez
me relier a une synergie existante... me contacter:
interpretation@cindyjeannon.com

Et si nous construisions ensemble ?
www.cindyjeannon.com

En « bonus », découvrir sur le site www.cindyjeannon.com
la série « Se relier au battement du Monde » et le livre

Le Vent des Réves, qui retrace le voyage initiatique

de reconnexion au Sauvage — photographies et textes.



